
99)أَسماءُ ٱللَّه ٱلْحسنىٰ    の)アッラー の美名  
 أَلُكسٱن ٱللَّه وه نا مى لاَيإِلَّذ ٰـه   ：アッラーよ、私達は懇願します、彼(アッラー)以外に神はなく、彼は:      لاَّ هو إِلَ

ｱﾙ･ｱｽﾞｨｰｽﾞ 
威力並び無き者 

زِيزاَلْع 
ｱﾙ･ﾑﾊｲﾐﾝ 
守護者 

نميهاَلْم 
ｱﾙ･ﾑｳﾐﾝ 

信仰の守り手 

نمؤاَلْم 
ｱｯ･ｻﾗｰﾑ 
平和なる者 

لسلاَماَ  
ｱﾙ･ｸｯﾄﾞｩｰｽ

聖なる者 

وساَلْقُد 
ｱﾙ･ﾏﾘｸ 
王者 

كلاَلْم 
ｱｯ･ﾗﾋｰﾑ 

慈悲あまねき者

يمحاَلر 
ｱｯ･ﾗﾌﾏｰﾝ 
慈悲深き者 

نمحا         اَلر  
ｱﾙ･ﾜｯﾊｰﾌﾞ 

授与者 

ابهاَلْو 
ｱﾙ･ｶｯﾊｰﾙ 
征服者 

اراَلْقَه 
ｱﾙ･ｶﾞｯﾌｧｰﾙ 

赦す者 

فَّاراَلْغ 
ｱﾙ･ﾑｻｩｳｨﾙ
形を与える者

روصاَلْم 
ｱﾙ･ﾊﾞｰﾘｳ 

無より創造する者

ارِئاَلْب 
ｱﾙ･ﾊｰﾘｸ 
創造者 

قالاَلْخ 
ｱﾙ･ﾑﾀｶｯﾋﾞﾙ
尊大なる者 

ركَبتاَلْم 
ｱﾙ･ｼﾞｬｯﾊﾞｰﾙ

強制者 

ارباَلْج 
ｱﾙ･ﾑｲｯｽﾞ 

栄誉を与える者 

زعاَلْم 
ｱｯ･ﾗｰﾌｨｳ 
高める者 

ااَلرعف  
ｱﾙ･ﾊｰﾌｨﾄﾞ 
低める者 

ضافاَلْخ 
ｱﾙ･ﾊﾞｰｽｨﾄ
広げる者 

 اَلْباسطُ
ｱﾙ･ｶｰﾋﾞﾄﾞ
掴まえる者 

اَلْقَابِض 
ｱﾙ･ｱﾘｰﾑ 
全知者 

يملاَلْع 
ｱﾙ･ﾌｧｯﾀｰﾌ 

開く者 

احاَلْفَت 
ｱｯ･ﾗｯｻﾞｰｸ
糧を与える者

اقزاَلر 
ｱﾙ･ﾊﾘｰﾑ 
寛容な者 

يملاَلْح 
ｱﾙ･ﾊﾋﾞｰﾙ 
通暁する者 

بِيراَلْخ 
ｱｯ･ﾗﾃｨｰﾌ 
優しき者 

يفاَللَّط 
ｱﾙ･ｱﾄﾞﾙ 
公正な者 

 اَلْعدلُ
ｱﾙ･ﾊｶﾑ 

正しく裁く者

كَماَلْح 
ｱﾙ･ﾊﾞｽｨｰﾙ 

全視者 

يرصاَلْب 
ｱｯ･ｻﾐｰｳ 
全聴者 

يعماَلس 
ｱﾙ･ﾑｽﾞｨｯﾙ
卑しめる者 

 اَلْمذلُّ
ｱﾙ･ﾊｽｨｰﾌﾞ 

正しく計算する者 

سِيباَلْح 
ｱﾙ･ﾑｷｰﾄ 

力を与える者 

يتقاَلْم 
ｱﾙ･ﾊﾌｨｰｽﾞ 

保持者 

 اَلْحفيظُ
ｱﾙ･ｶﾋﾞｰﾙ 
偉大な者 

اَلْكَبِير 
ｱﾙ･ｱﾘｰﾕ 
至高なる者 

لاَلْعى  
ｱｯ･ｼｬｸｰﾙ 
感謝する者 

كُوراَلش 
ｱﾙ･ｶﾞﾌｰﾙ 
赦す者 

غفُوراَلْ  
ｱﾙ･ｱｽﾞｨｰﾑ
偉大な者 

يمظاَلْع 
ｱﾙ･ﾊｷｰﾑ 
英知ある者 

يمكاَلْح 
ｱﾙ･ﾜｰｽｨｳ 
広大な者 

عاساَلْو 
ｱﾙ･ﾑｼﾞｰﾌﾞ 
応える者 

لْمجِيباَ  
ｱｯ･ﾗｷｰﾌﾞ 
監視者 

يبقاَلر 
ｱﾙ･ｶﾘｰﾑ 
寛大な者 

اَلْكَرِيم 
ｱﾙ･ｼﾞｬﾘｰﾙ
威厳ある者 

 اَلْجليلُ
ｱﾙ･ﾜｷｰﾙ 
代理人 

 اَلْوكيلُ
ｱﾙ･ﾊｯｸ 

真理なる者 

قاَلْح 
ｱｯ･ｼｬﾋｰﾄﾞ 

目撃者 

هِيداَلش 

だからわれを念じなさい。そうすれ

ばわれもあなたがたに就いて考慮す

るであろう。…(ｸﾙｱｰﾝ 2:152) 

アッラー 

 
最も美しい凡ての御名はアッラーに

属する。それでこれら(の御名)で，

かれを呼びなさい。…(ｸﾙｱｰﾝ 7:180) 

ｱﾙ･ﾊﾞｰｲｽ 
復活を司る者 

 اَلْباعثُ
ｱﾙ･ﾏｼﾞｰﾄﾞ 
栄誉ある者 

جِيداَلْم 
ｱﾙ･ﾜﾄﾞｩｰﾄﾞ
愛情ある者 

ودداَلْو 
ｱﾙ･ﾑﾌｲｰ 

生を授ける者 

ىاَلْمحيِ  
ｱﾙ･ﾑｲｰﾄﾞ 
再生者 

يدعاَلْم 
ｱﾙ･ﾑﾌﾞﾃﾞｨｳ 

始める者 

ئدباَلْم 
ｱﾙ･ﾑﾌｽｨｰ 

正しい計算者

لْمحصىاَ
ｱﾙ･ﾊﾐｰﾄﾞ 

賞賛される者

يدماَلْح 
ｱﾙ･ﾜﾘｰﾕ 
後見人 

لْولىاَ  
ｱﾙ･ﾏﾃｨｰﾝ 
強固なる者 

ينتاَلْم 
ｱﾙ･ｶｳｨｰﾕ 
力強い者 

ىاَلْقَوِ  
ｱﾙ･ｶｰﾃﾞｨﾙ 
万能なる者 

راَلْقَاد 
ｱｯ･ｻﾏﾄﾞ 
自存者 

دماَلص 
ｱﾙ･ﾜｰﾋﾄﾞ 
唯一なる者 

داحاَلْو 
ｱﾙ･ﾏｰｼﾞﾄﾞ
栄光ある者 

اجِداَلْم 
ｱﾙ･ﾜｰｼﾞﾄﾞ
見つけ出す者

اجِداَلْو 
ｱﾙ･ｶｨﾕｰﾑ 
自足者 

وماَلْقَي 
ｱﾙ･ﾊｨﾕ 
生ける者 

لْحىاَ  
ｱﾙ･ﾑﾐｰﾄ 

死を授ける者

يتماَلْم 
ｱﾙ･ﾜｰﾘｰ 
統治者 

الىاَلْو  

ｱﾙ･ﾊﾞｰﾃｨﾝ 
隠れている者 

ناطاَلْب 
ｱｯ･ｻﾞｰﾋﾙ 

明らかなる者 

راَلظَّاه 
ｱﾙ･ｱｰﾋﾙ 
最後の者 

راَلآخ      ْ

ｱﾙ･ｱｩﾜﾙ 
最初の者 

ْ    اَلأَولُ
ｱﾙ･ﾑｱｯﾋﾙ 

遅延させる者 

رخؤاَلْم 
ｱﾙ･ﾑｶｯﾃﾞｨﾑ
前進させる者

مقَداَلْم 
ｱﾙ･ﾑｸﾀﾃﾞｨﾙ
威力ある者 

ردقْتاَلْم 
ﾏｰﾘｸ･ﾙ･ﾑﾙｷ 
王権の所有者 

لْكالْم كالم 
ｱｯ･ﾗｳｰﾌ 
慈悲厚き者 

وفؤاَلر 
ｱﾙ･ｱﾌｩｳ 
赦す者 

فُواَلْع 
ｱﾙ･ﾑﾝﾀｷﾑ 
復讐者 

مقتناَلْم 
ｱｯ･ﾀｩﾜｰﾌﾞ 

悔悟を受入れる者 

ابواَلت 
ｱﾙ･ﾊﾞｯﾙ 
正しき者 

راَلْب 
ｱﾙ･ﾑﾀｱｰﾘｰ
至高なる者 

لْمتعالىاَ  
ｱｯ･ﾀﾞｰｯﾙ 

害を与える者 

اراَلض 
ｱﾙ･ﾏｰﾆｳ 
禁じる者 

انِعاَلْم 
ｱﾙ･ﾑｸﾞﾆｰ 
富ませる者 

لْمغنِىاَ  
ｱﾙ･ｶﾞﾆｰﾕ 
富める者 

لْغنِىاَ  
ｱﾙ･ｼﾞｬｰﾐｳ
召集する者 

عاماَلْج 
ｱﾙ･ﾑｸｽｨﾄ 
公平なる者 

اَلْمقْسِطُ
ｽﾞ･ﾙ･ｼﾞｬﾗｰﾘ･ﾜ･ﾙ･ｲｸﾗｰﾐ

栄誉と博愛の主 

ْ      والإِكْرامِذُو الْجلاَلِ 
ｱｯ･ｻﾌﾞｰﾙ 
忍耐する者 

ورباَلص 
ｱｯ･ﾗｼｰﾄﾞ 

正しい導き手 

يدشاَلر 
ｱﾙ･ﾜｰﾘｽ 

相続させる者 

 اَلْوارِثُ
ｱﾙ･ﾊﾞｰｷｰ 
永続する者 

لْباقىاَ  
ｱﾙ･ﾊﾞﾃﾞｨｰｳ

創始者 

يعداَلْب 
ｱﾙ･ﾊｰﾃﾞｨｰ 

導く者 

 اَلْهادى
ｱﾝ･ﾇｰﾙ 

光 

وراَلن 
ｱﾝ･ﾅｰﾌｨｳ 

益を与える者

لنافعاَ  
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サヒーフ･ブハーリーからの 3 つのハディース 
 
 
１．アブー・フライラ は伝えています。 
 
 アッラーの御使い は言われました。｢アッラーには 99、即ち 100 に 1 つ足りない御名がある。

これらの名を記憶する者は天国に入るであろう。｣ 

 

 

２．イブン･アッバース は伝えています。 

 

 預言者 は、夜にこの様に言いながらアッラー によく祈っていたものでした。「アッラーよ！

全ての称讃はあなたのためにあり、あなたは天と地の主であられます。全ての称讃はあなたのため

にあり、あなたは天と地とそこにある全てのものの維持者で有られます。全ての称讃はあなたのた

めにあり、あなたは天と地の御光でございます。あなたの言葉は真実であり、あなたの約束は真実

であり、あなたとの会見は真実であり、天国は真実であり、(地獄の)業火は真実であり、審判の時は

真実です。アッラーよ！私は自身をあなたに屈服させ、私はあなたを信じ、私はあなたを信頼し、

私はあなたに悔悟し、私はあなたと(あなたを証人として)共に敵対者に抵抗し、私はあなたへ(私の

使命を拒絶した人々の)審判を託します。アッラーよ！私が過去に犯した、そして未来に起すであろ

う私の罪を許し、内密にまたは公に犯した罪もお許し下さい。あなたは私の(崇拝する)唯一の神であ

られ、私には他の神はいません(私はあなた以外に誰も崇拝しません)。」 
 
 
３．ジャービル･イブン･アブドゥッラー･アッ=サルミー は伝えています。 
 
 アッラーの御使い は、聖クルアーンからのスーラを教友達に教えていたように、それぞれの全

ての事に対し、イスティハーラ* の礼拝を行うようによく教えていたものでした。彼は言われました。

「もし、あなた方の誰かがある事を決意した時には、義務の礼拝の他に２ラクアの礼拝を捧げ、そ

れからこう言いなさい。『アッラーよ、私はあなたの知に寄り縋り、事の善し悪しの伺いを立てま

す。あなたの力に寄り縋り、力をお与え下さるように祈ります。大いなるあなたの御好意に縋りお

頼みします。なぜなら、あなたは全能で、私は無力です。あなたは全知で、私は無知です。あなた

は見えないものも御存知です。アッラーよ、もしあなたがこの行為(あなたの伺いたい事を言う)が私

にとって、私の宗教においても私の生活においても、良い事だと知っておられれば、それを私に叶

え、それを容易なものとして下さい。そしてそれにおいて私に祝福をお与え下さい。また、もしあ

なたがこの行為(あなたの伺いたい事を言う)が私にとって、私の宗教においても私の生活においても、

私の来世においても、悪い事だと知っておられれば、私からそれを遠ざけ、それから私を遠ざけて

下さい。そして私に良き事をそれがどこであろうと叶えて下さい。そしてそれに私が満足するよう

にして下さい。』」 

 
 
*イスティハーラとは、特定の状況について、アッラー が礼拝者を正しい道に御導き下さるように訴える礼拝です。 
 
  参考文献：Conveying Islamic message society (エジプト･アレクサンドリア, P.O.BOX 834)の文献からの日訳 
       イスラミックセンター･ジャパン「９９のアッラーの美名」参照 


